Particularititi ale infectiei cu SARS-CoV-2 — varianta Omicron

Varianta Omicron depaseste rapid ca raspandire varianta Delta in tarile cu transmitere
comunitara. Severitatea infectiei cu varianta Omicron pare mai mica decat cea a infectiei cu
Delta, insa transmiterea crescutd poate pune o presiune suplimentra asupra sistemelor de
sanatate si poate duce la 0 morbiditate semnificativa, in special in populatiile vulnerabile. Sunt
putine date referitoare la severitatea Omicron in tdrile cu niveluri scazute de imunizare, fie prin
vaccinare, fie ca urmare a infectiei naturale. Dovezile preliminare sugereazd o reducere
semnificativa a protectiei vaccinale impotriva formelor simptomatice in comparatie cu varianta

Delta, insa o protectie impotriva bolilor severe se mentine (1-3).
Tropism

Dovezile preliminare sugereaza o potentiald schimbare a tropismului variantei Omicron
catre tractul respirator superior, in comparatie cu varianta Delta si virusul salbatic care au un

tropism pentru tractul respirator inferior (1,2, 4,5).
Transmitere

Varianta Omicron se raspandeste semnificativ mai rapid decat varianta Delta in tarile
cu transmitere comunitara documentata. Ratele de crestere au scazut sau s-au stabilizat in multe

tari, dar raman semnificativ mai mari decat pentru varianta Delta.

Comparativ cu varianta Delta, varianta Omicron are avantaje replicative, rate de atac

secundar mai mari, numar de reproducere RO mai mare.

Rata de crestere a epidemiei ridicata poate fi atribuitd unei combinatii de factori,
inclusiv eludarea raspunsului imun de catre virus si o potentiala transmisibilitate crescuta

intrinseca a acestuia.

De asemenea, proportia mai mare de infectii asimptomatice poate contribui si mai mult

la raspandirea virusului (1-3, 6-10).

Particularitati ale imunitatii

Dovezile preliminare sugereaza un grad semnificativ de eludare a raspunsului imun

umoral, cu scaderea activitatii neutralizante. Studiile privind imunitatea celulara indica, insa,
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mentinerea raspunsului celulelor T CD8+ si CD4+ cu reactivitate incrucisata extinsa impotriva

ambelor variante Delta si Omicron (1, 2, 11, 12).
Severitate

Datele preliminare din Africa de Sud, Marea Britanie, Canada si Danemarca sugereaza
un risc redus de spitalizare in cazul infectiilor cu varianta Omicron in comparatie cu Delta. Cu
toate acestea, riscul de spitalizare este doar un aspect al severitatii. Dovezile actuale ptivind
severitatea infectiei si rata de spitalizare provin in mare parte din tari cu niveluri ridicate de
imunizare a populatiei. Severitatea infectiei cu Omicron la populatiile cu rata de vaccinare
diferita sau de expunere anterioara la alte variante ramane incerta. Sunt necesare mai multe
date din diferite tari pentru a intelege modul in care alti markeri clinici de severitate (necesarul
de oxigen, ventilatia mecanica, decesele) sunt asociati cu varianta Omicron. Datele preliminare
sugereaza cd, la fel ca si in cazul celorlalte variante ale SARS-CoV-2, severitatea infectiei cu
Omicron creste odata cu varsta si in prezenta unor afectiuni medicale subiacente, precum si in

randul persoanelor care nu sunt vaccinate (1-3, 13-16).
Diagnostic

Acuratetea testelor RT-PCR utilizate in mod obisnuit si a testelor antigenice rapide nu
pare sa fie afectatd n cazul variantei Omicron. Cele mai multe secvente ale variantei Omicron
raportate includ o deletie la nivelul genei S, care poate provoca o esec al tintei genice S (S gene
target failure) la detectia prin RT-PCR, particularitate care poate fi folosita drept marker pentru
screening-ul in vederea detectiei variantei Omicron. Cu toate acestea, confirmarea trebuie

obtinuta prin secventiere genica (1-3, 17-24).
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